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OPTIMASI PENCAHAYAAN ALAMI PADA RUMAH SUSUN
SEDERHANA DI KOTA MALANG

RINGKASAN

Bangunan rumah susun untuk masyarakat kelas bawah menuntut konsumsi energi
yang rendah untuk operasional bangunan. Hal ini salah satunya dapat dicapai
melalui pemaanfaatan pencahayaan alami. Di sisi lain, ketersediaan bukaan
pencahayaan alami pada bangunan rumah susun saat ini belum tentu dapat
dimanfaatkan secara optimal oleh pengguna di dalam bangunan. Berdasarkan
pengamatan lapangan, sebagian bukaan pencahayaan alami kurang dapat
mengakomodir atau menjangkau kedalaman ruang secara maksimal; menggunakan
dimensi pembayang yang kurang optimal sehingga silau matahari masih dapat
masuk ke dalam ruangan; serta terhalangnya cahaya matahari akibat penataan
perabot yang kurang teratur. Penelitian ini bertujuan untuk menemukan posisi dan
dimensi bukaan pencahayaan alami, pembayang matahari dan tata perabot yang
mampu mengoptimalkan pencahayaan alami pada unit hunian rumah susun kelas
menengah ke bawah, khususnya rumah susun sederhana tipe 21. Penelitian ini
menggunakan metode simulasi eksperimental melalui simulasi digital menggunakan
program DIALux untuk mengetahui tingkat pencahayaan alami ruang dalam,
berdasarkan karakteristik bukaan pencahayaan alami, pembayang eksternal, serta
tata perabot dalam unit hunian. Dua buah apartemen dengan tipe double loaded
corridor dipilih sebagai obyek studi, antara lain Apartemen Sukarno-Hatta Malang
dengan metode pengukuran langsung dan simulasi digital, serta Apartemen Buah
Batu Park Bandung dengan metode simulasi digital. Model bukaan, pembayang dan
rekomendasi tata perabot yang dihasilkan penelitian diharapkan dapat menjadi
masukan bagi para perancang hunian vertikal, khususnya dengan unit hunian tipe
21 di Kota Malang.

Kata kunci: pencahayaan alami, rumah susun, bukaan pencahayaan alami,
pembayang eksternal, tata perabot



OPTIMIZATION OF NATURAL LIGHTING IN VERTICAL HOUSING
IN MALANG

SUMMARY

Vertical housing for low income people requires low energy consumption for building
operational phase. That can achieved by the use of natural lighting. On the other
fand. the availability of natural light into the vertical building openings are not
opfimally used by the users inside the building. Based on the field observations,
many openings can't bring the natural light into the maximum depth of room
optimally; using not optimum dimension of external shading device so that the glare
come into the room; as well as obstruction of sunlight due to the arrangement of
fumiture which is irreqular. This study aims to find the position and dimension of the
openings for natural lighting, external shading device and the furniture arrangement
that is able to optimize natural lighting in vertical housing, especially for romm with
21m° area. This study uses an experimental simulation through digital simulation
using DIALux to determine the level of natural lighting in the room, based on the
characteristics of opening, extemal shading device, as well as the fumiture
ammangement in the unit. Two apartment buildings with double-loaded corridor type
chosen as the case study, among others Sukarno-Hatta Apartment Malang with
direct measurement and digital simulation method, and Buah Batu Park Apartment
Sandung with digital simulation method. The results, the model of opening, external
shading device, and fumiture arrangement recommendations can be use for the
designers of vertical housing, especially for type of 21 in Malang.

Key words: natural lighting, vertical housing, opening, external shading device,
fumniture arrangement



